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REGULAMIN
PIZZA EXPRESS FINAL. GRAND PRIX WIELKOPOLSKI
W PLYWANIU DLUGODYSTANSOWYM 2015
POZNAN, MALTA

1. Termin i miejsce zawodow
22.08.2015; Kgpielisko Malta, Jezioro Maltanskie (Tor Regatowy Malta), Amfiteatr

(wjazd od ulicy Baraniaka/Wiankowa)

2. Organizatorzy
Wielkopolski Okregowy Zwigzek Ptywacki, Urzagd Marszatkowski Wojewoddztwa
Wielkopolskiego

3. Partnerzy
Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe

Pizza Express

4. Patronat medialny
Polska Gtos Wielkopolski

5. Program zawodow i zgloszenia
5.1. Biuro zawoddéw czynne od godziny 11:30.
5.2. Start wyscigu godz. 13:00.
5.3. Zgtoszenia osobiscie w biurze zawodow w dniu 22.08.2015 r., najpdzniej na
45 minut przed startem. Ostateczne listy startowe zostang opublikowane 30

minut przed startem.
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6. Trasa, dystans i kategorie wiekowe

6.1.

6.2.

6.3.
6.4.
6.5.

Dystans wyscigu finatowego Grand Prix 2015 w Poznaniu wynosi 3000 m;
dwie petle po 1500 m. Trasa wysScigu oznaczona zostanie bojami. Trasa
bedzie prawoskretna co oznacza, ze zawodnik kazdg boje omija prawym
ramieniem.

Limit czasu wynosi 1,5 godziny od startu. Zawodnicy znajdujgcy sie po tym
czasie w wodzie zostang wycofani z zawodow i bedg sklasyfikowani zgodnie
Zz zajmowanym w momencie zakonczenia wyscigu miejscem ale bez podania
uzyskanego czasu w wynikach.

Start i meta wyscigu znajduje sie przy pomoscie przystani.

W zawodach mogg uczestniczy¢ osoby, ktére ukonczyty 13 lat.

Podczas Finatu Grand Prix rywalizacja przeprowadzona bedzie w formule

open kobiet i mezczyzn.

7. Zasady finansowania

7.1.

Koszty organizacyjne pokrywa WOZP

8. Przepisy techniczne

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP, dozwolone sg

tylko stroje tekstylne.

Zawodnicy uczestniczgcy w Grand Prix majg prawo:

o pokry¢ ciato warstwg substancji zabezpieczajgcych przed obnizeniem
jego temperatury w wodzie;

o uzyc¢ okularkdw wodoszczelnych, klipsow na nos i zatyczek do uszu;

o wycofac sie z zawodow na wiasng prosbe.

Zawodnicy biorgcy udziat w Grand Prix Wielkopolski nie moga:
o korzystaC w czasie wyscigu ze sprzetu utatwiajgcego ptywanie;
o uzywac pianek;

o korzystaé z pomocy o0sOb niezwigzanych z wyscigiem w czasie jego
trwania.

Zawodnicy biorgcy udziat w Grand Prix Wielkopolski zobowigzani sg do:

o okazania dowodu tozsamosci przy rejestraciji;
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o podporzgdkowania sie decyzjom komisji sedziowskiej;

o przestrzegania regulaminu zawodéw Pizza Express Finat Grand Prix
Wielkopolski w Ptywaniu Dtugodystansowym 2015;

o wpisania na widocznym miejscu numeru startowego;

o startu w czepku zapewnionym przez organizatora;

o podpisania wifasnorecznie oSwiadczenia przygotowanego przez
organizatora, w ktorym stwierdzajg swojg zdolno$¢ do udziatu
w zawodach Grand Prix, oraz ze startujg na wtasng odpowiedzialno$¢
inie bedg wnosi¢ Zzadnych pretensji do organizatorow w razie
ewentualnego uszczerbku na zdrowiu w wyniku startu w zawodach —
dotyczy zawodnikéw petnoletnich;

o zawodnicy niepetnoletni zobowigzani sg do dostarczenia pisemnej zgody
opiekunéw prawnych na udziat w zawodach oraz podpisanego przez
opiekunéw prawnych w biurze zawodow (po uprzednim okazaniu dowodu
tozsamosci/ stosownego dokumentu) oswiadczenia jak dla zawodnikow

petnoletnich.

9. Nagrody

9.1. Organizator zapewnia nagrody dla trzech pierwszych zawodnikéw w kategorii
open kobiet i mezczyzn za IX edycje Grand Prix 2015 w Poznaniu.

9.2. Zwyciezcy poszczegolnych kategorii Masters w rywalizacji kobiet i mezczyzn
otrzymajg za pierwsze trzy miejsca statuetki. Wszyscy sklasyfikowani
otrzymajg dyplomy. W klasyfikacji Masters nie wezmg udziatu zawodniczki
i zawodnicy, ktérzy zajmag pierwsze 3 miejsca za rywalizacje open Grand Prix

Wielkopolski.

10. Postanowienia koncowe.
10.1. Kazdy uczestnik wyscigu Pizza Express Finat Grand Prix Wielkopolski
w Pltywaniu Dfugodystansowym 2015 w Poznaniu jest ubezpieczony od
nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
10.2. W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Komisja Odwotawcza.
10.3. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione na terenie obiektu, na
ktorym odbywac sie bedg zawody.

10.4. Projekt finansowany przez Samorzad Wojewodztwa Wielkopolskiego.
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SERDECZNIE ZAPRASZAMY'!

PIZZa @ XPReSS’

Finat Grand Prix Wielkopolski w Ptywaniu Dlugodystansowym 2015



